Los cursos de Leipzig

2020

Maérz bis Juli 2020

Marzo hasta Julio 22

—~g—
Arabisch Volleyball
Arabe Véleibol
Englisch Behindertensport
Inglés Deporte para discapacitados
Franzosisch Leichtathletik
Francés Atletismo
Spanisch FuBball
Espafiol Fotbol
September 2020 bis 2021
Septiembre Oh 2021
e —
Arabisch Tischtennis
Arabe Tenis de mesa
Englisch Basketball
Inglés Basquetbol
Franzésisch Konditionstrainer
Francés Preparacién fisica
Spanisch Handball
Espafiol Balonmano

Los cursos de Leipzig

2021

Marz bis Juli 2021

Marzo hasta Julio 23.

v
Arabisch Leichtathletik
Arabe Atletismo
Englisch Schwimmen
Inglés Natacién
Franzésisch FuBball
Francés Fotbol
Spanisch Behindertensport
Espafiol Deporte para discapacitados

September 2021 bis 2022
Septiembre 1h 2022

v
Arabisch Konditionstrainer
Arabe Preparacién fisica
Englisch Volleyball
Inglés Véleibol
Franzésisch Handball
Francés Balonmano
Spanisch Basketball
Espafiol Bésquetbol

Gefordert durch das Auswartige Amt aufgrund eines
Beschlusses des Deutschen Bundestages.
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Die Sportwissenschaftliche Fakultat der Universitét Leipzig
bietet im Rahmen der Auswértigen Kultur- und Bildungs-
politik der Bundesrepublik Deutschland zweimal j&hrlich
ein 5-monatiges Weiterbildungsstudium fir Trainer und
Sportlehrer aus Entwicklungsléndern gemaf3 DAC-Liste der
OECD in jeweils 4 wechselnden Spezialisierungen und
Fremdsprachen an.

Fir Teilnehmer (bis 40 Jahre) mit:
— abgeschlossener Hochschulbildung im Bereich des Sports

— Erfahrung als aktive Sportler und als
Trainer/Sportlehrer und

— guter physischer und psychischer Eignung

Lehrgangsinhalte:

Spezialisierung (Theorie und Praxis)
Allgemeine Trainingswissenschaft
Sportmedizin

Sportdidaktik

Sportpsychologie
Sportmanagement

Krafttraining
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Deutsche Sprache

Finanzierung:

— Das Weiterbildungsstudium wird vom Auswdartigen Amt
der Bundesrepublik Deutschland finanziert.

— Jeder Teilnehmer erhalt ein monatliches Stipendium.

— Der Teilnehmer selbst tragt samtliche Kosten fiir die An-
und Abreise.

Bewerbungen:
Uber die Deutsche Botschaft lhres Landes.

Fragen Sie bitte dort nach weiteren Informationen.
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En el marco de la politica cultural y educativa internacional
de la Republica Federal de Alemania, la Facultad de las
Ciencias del Deporte de la Universidad de Leipzig ofrece
durante cada afio dos cursos de perfeccionamiento de

5 meses cada uno, para entrenadores deportivos y profeso-

res de Educacién Fisica provenientes de paises en vias de
desarrollo, conforme a la lista del CAD de la OCDE,
en 4 especialidades y 4 idiomas rotativos.

Para participantes (menores de 40 anos):

- que disponen de una formacién superior en educacién
fisica y deportes

— con propia experiencia como atletas activos y
entrenadores/profesores de Educacién fisica y

— con buena aptitud fisica y psiquica

Contenido de los cursos:

Especialidad (teoria y préctica)
Ciencia general del entrenamiento
Medicina deportiva

Didéctica deportiva

Psicologia deportiva

Management en el Deporte
Musculacién
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Lengua Alemana

Financiacion:

— El curso de perfeccionamiento es financiado por el
Ministerio de Relaciones Exteriores de la Repuiblica
Federal de Alemania.

— Cada participante recibe una beca de estudio.

- Cada participante tiene que correr con todos los gastos
de viaje, ida y vuelta.

Peticion:
A la Embajada Alemana de su pais. Por favor
pregunte all& por informacién detallada.

Tel.:

Fax:

Web:
E-Mail:
Facebook:
Youtube:

+49 (0) 341 9731 690

+49 (0) 341 9731 799
www.itk.uni-leipzig.de

itk@uni-leipzig.de
www.facebook.com/InternationalerTrainerkurs
www.youtube.com/LeipzigITK



